CAMMINA CON NOII
PARTECIPA AL GRUPPO DI CAMMINO

E’ un gruppo di persone capitanato da
una guida formata da ATS che decide
di incontrarsi per condividere
l'esperienza del movimento.

‘ PERCHE’ PARTECIPARE

Camminare regolarmente contribuisce a
prevenire le malattie croniche.

Il percorso & accessibile a tutti.
L'iniziativa & gratuita.

@ DOVE E QUANDO

Il punto di ritrovo & all'entrata
del Parco Groane, Via Pusterla.
1L lunedi e il venerdi alle 9.30.

ISCRIZIONI per MISINTO
Presentarsi direttamente alla partenza
X info: Giuliana M 3497816635
Pina B. 3475202469
Ritrovo, ingresso Parco Groane
Via Pusterla

CONTATTI - Patrocinio
Marika 039/2384772 - Angela 0341/482825 Comune di
promozione.attivita.fisiche@ats-brianza,it MISINTO
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